
月曜班登山計画案 
 

８月 26 日(月) 野坂岳 歩行時間 4 時間 30分 山～第 4 鉄塔～野坂岳(往復) 

JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

9 月 3 日（火） 飯降山 884.3ｍ(福井) 歩行時間 3 時間 25 分 

飯降登山口～飯降山（往復）  

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

9 月 10 日（火）比婆山 歩行５時間 県民の森～出雲峠～烏帽子山～比婆山～立烏帽子山～

県民の森 

９日（月）JR 京都駅八条口前集合 19 時 簡易宿舎泊まり 

 

９月 16 日（月祭）頭巾山 歩行時間 5 時間 

巡視路分岐～上谷～国境尾根～頭巾山～東尾根～巡視路分岐 

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

9 月 30 日（月）三国岳・経ヶ岳 歩行５時間  

 久多～経ヶ岳～三国岳～岩屋谷～登山口 

JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

10 月 1 日（火）三重嶽 歩行時間 5 時間 南尾根～三重嶽～南東尾根 

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

10 月 21（月）横山岳  歩行時間 5 時間 金井原～阿蘇山～東峰～横山岳（往復） 

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

10 月 28 日（月）与助谷山 桜谷山 歩行５時間 木地山～与助谷山～桜谷山（往復） 

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

11 月 5 日（火）百里ケ岳 歩行時間 5 時間 百里新道往復 

 JR 京都駅八条口前集合７時１０分 

 

11 月 11 日（月）みつまた山（福井）歩行時間 5 時間 10 分 岩屋観音～伊知地山～ 

みつまた山～横谷山（往復） 

    10 日（日）JR 京都駅八条口前集合 19 時集合 避難小屋泊 

 

 

申込 Minabe Eメール toshi38380101@gmail.com  

携帯電話 090-8192-6514 
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