
鍋尻山（838ｍ）に行ってきました！ 

記・Kutyan 

 

2026 年 3 月 9 日（月） 参加者：4 人 移動手段：マイカー 

コース；河内登山口～鍋尻山山頂～河内登山口 

 

 

福寿草の開花が進んでいることを知り、一週間早めて訪れた。保月コースは閉鎖中。河内登山口

から登る。急斜面を頑張って登ると、予想通り咲いていた。同行の仲間が「7 年前はもっと咲いて

いた」と話してくれたが、一面に咲いているので皆で歓声を上げる。天気がよいので黄金色に輝い

ている。一週間前は雪が残っていた様子。登山道があるようでない。しっかりステップを切る必要

がある。3 人の登山者に出会ったが、広角レンズ付きのカメラを抱えた女性が印象的だった。その

人が「下山は滑りやすいので気を付けないといけないですね」という言葉を残し、あっという間に

姿が見えなくなった。登山道は緩み始めている。バランスを取りながら慎重に下山した。今回も仲

間に山に感謝！   

写真提供：M さん 


