
天狗倉山（522ｍ）・便石山（599ｍ）に登ってきました！ 

記・Kutyan 

2026 年 2 月 24 日（火） 参加者：4 人 移動手段：マイカー 

コース：馬越公園～参道入口～天狗倉山～馬越峠～便石山～馬越峠～馬越公園 

（参考、尾鷲駅にパンフレットがあるので立ち寄ると良い） 

 

黄砂で霞んでいたので尾鷲ブルーを見ることが出来ず残念！でも、海を眺めながらの山行は気持

ちが良い。天狗倉山は梯子が掛かっているので緊張するが、登りきると高度感がある。便石山は階

段の山である。標高は低いが階段の上り下りで体力が奪われる。2 月でも汗ばむ陽気だった。鶯の

初鳴きも清々しかった。2 月だが「春が来たーという」と感じる。休憩の度に Fさん差し入れの果

物をいただき、ビタミンパワーで元気を取り戻しながら、2 座登ることが出来た。 

今回の山旅は、前日に宿泊し、お花を鑑賞したり、尾鷲の河津桜を楽しむこと出来た。尾鷲の駅前で

夕食を食べ、心もお腹も満たされた二日間となった。同行のみなさんありがとうございました。 

Mさん、運転お疲れ様でした。写真提供：M・N・K 


