
今年も三国岳（876.1ｍ）～赤坂山（823.6ｍ）ハイクを楽しみました！！ 

 

山人：Kutyan 

山行日：２０２５年５月１９日（月） 参加者：４人 

 

コース：林道ゲート 8：58→黒河峠 10：05→三国岳分岐 11：20→三国岳 11：39～ランチ→ 

分岐 12：22→明王の禿 13：00→赤坂山 13：33→ピーク 193（車駐車）15：13 

    このコースは、林道ゲートから黒河峠まで約 1時間歩くことと、栗柄越の途中から工事用 

    リストが登山道を遮り、何度かリフトを跨ぐこととなります。マイカーかタクシー利用。 

 

花便り：三国岳から明王の禿コースで、オオバキイスミレがあちらこちらで咲いていました。去年 

    も同時期（5月２０日）でしたが、オオバキスミレを明王の禿周辺でしか見つける事がで 

    きず寂しい思いをしました。今回は沢山見つけることが出来、感謝感謝です！！ 

    赤坂山下山コースでイワカガミの大群落に出会いました。これ程の大群落に遭遇するの 

    は初めてです。今年は雪解けが遅かったのでこの時期に見られたと思います。昨年は、一 



    週間から 10日は早かったのでしょう！！近年は「例年であれば」という花の開花時期が 

        予想できず、今回はイワカガミの大群落との出会いは本当にラッキーでした。 

    カタクリは終わったところでした。サラサドウダン・ベニドウダン・ミツバツツジも咲い 

    ていました。春の妖精達の饗宴に、大歓声・うっとりを繰り返しながら楽しく歩くことが 

    出来ました。来年は別ルートから歩きたいです。          写真提供：Mさん 

 


