
東海自然歩道ハイク 奈良編① 

（LLハイキング） 

5月 11日（土） 晴れ 

メンバー：T、N、Ku、Ki 

コース： JR笠置駅 9:57→笠置寺 10:29→阿対の石仏→十兵衛杉→家老屋敷（昼食）→ 

      疱瘡地蔵 12:38→南明寺 13:28→山口神社→忍辱山バス停 15:04 

      バスで奈良駅へ   歩行距離約 16ｋｍ 

 

奈良コースは笠置からスタートして柳生街道（剣豪の里）を歩きました。 

最初は旧登山道を登り笠置寺手前まで、そこからは車道と山道がまじりあい京都府から奈良県

へ。途中いろいろな史跡に寄り道しながら柳生の里へ向かいます。 

 

                 阿対の石仏        十兵衛杉 

立派な石垣を見つけて思わず近づくと、そこはドラマ撮影もあったという旧柳生藩家老屋敷でし

た。屋敷の前庭は樹木も多く ベンチやトイレもあるので昼食休憩にぴったりです。 

里山に入り、開けた里の集落を抜け、また山道へ、そしてまた里歩き。 

ほぼ快晴の空を鳥が飛び、 早苗の並んだ水田や まさに田植え作業中の田もありました。 

奈良の東海自然歩道はとても静かでした。 

 

 

 

 

 

 

柳生の里の水田 

                                                 円成寺楼門 

忍辱山 円成寺に着いたところで、今回はここまでとしました。              

次回は円成寺から柳生街道（滝坂の道）を歩く予定です。 

                                                     kita 


