
三 峰 山 霧 氷 ま つ り

2024年 2月 3日（土） 

 

◆コース  みつえ青少年旅行村（8:50）→登山ルート分岐（9:07）→三畝峠（10:52） 

    →三峰山（11:07）→平倉峰（11:46）お昼→三峰山（12:33）→ 

三畝峠（12:47）→不動の滝→分岐→みつえ青少年旅行村（14:26） 

 

◆距離 9.7ｋｍ 三峰山標高 1235ｍ 登山口（みつえ青少年旅行村）584ｍ   

 

◆メンバー   Si  Fu  Na  Ki 

 

このシーズンに近鉄榛原駅から土日祝だけ出る霧氷バス、今年は 7:45出発のみだそうです。

そうなると 5 時半くらいの電車に乗らなければならない。朝早いし、昨年の高見山の霧氷

は空振りだったし…と迷ったけれど、どんなところか行ってみることにした。 

 

天気は良く、バスからちらっと見える山の上の木々は白く見える。これは期待できるかな。 

みつえ青少年旅行村で身支度を整えて出発。分岐を右手に、橋を渡り登尾ルートを行く。 

登り続けて三畝峠をすぎるとまもなく霧氷が見えてきて、疲れてきた足が思わず軽くなる。

そこからは なだらかな尾根に霧氷のトンネルが続き、とてもきれい。青い空をバックに白

い枝がよく映える。山頂付近は展望が開け、俱留尊山や大洞山などが見える。 

そこで写真を撮ったあと、時間に余裕があるのでさらに先に進み オプションコースの平

倉峰へ向かった。地面の雪も多少深くなってきていたが快適な稜線。平倉峰では三峰山より

さらに視界が広く ここまで来る人も少なくて静か。ここでお昼にした。 

再び三峰山に戻ってくると 多くの人がお昼休憩をしていた。枝に並んだ雪だるまが 

かわいい。午後になるとパラパラと霧氷のかけらが落ちてきて、これは長さ 2ｃｍくらいの

うすい棒状の氷で初めて見る。以前より地面の雪は少ないそうで、アイゼンをつけたのは下

りの一部だけだった。小屋のある分岐からは不動の滝ルートを降りた。 

 

旅行村に下山するも バスの時間 16時までは 1時間以上もあった。そこでは御杖村の物産

品などを売っている。茹でこんにゃくに柚子味噌をつけたのが温かくておいしかった。 

 

晴れていて風もなくぬかるみもほとんどなくて、霧氷がいっぱいという好条件に恵まれて

とても美しい世界を体験できた。 

                                      Ki 

 



 

 


