
愛宕山～竜ヶ岳 
2024 年２月 10 日 

 

コース  阪急高槻  7:21 →阪急嵐山  7:50→嵐山バス停  8:1５(清滝行き)  

→清滝  8:55～参道～愛宕神社下(昼食)10:55-11:20～竜ヶ岳 12:50  

～愛宕神社下  14:10～荒神峠 15:25～JR 保津峡駅  16:40 

 

所要時間 約 8h(歩行時間 約 6 時間)  歩行距離 約 14.6km   

 

メンバー  Na Fu Ho Mi Ka                                       

 

曇天。暖冬だからと雪はまったく期待していなかったのですが山門の手前辺りから兆しがあり、滑ら

ないよう参道を慎重に歩んでいきます。秘密？の万年青のありかを教えていただきその来し方に皆で思

いを馳せました。神社下で昼食後３名がアイゼンを装着。竜ヶ岳に向かう途中、冠雪し日に輝く蓬莱山

や比良山を眺めました。積雪量はさほどではありませんでしたが一面の真白い世界を見られ、踏みしめ

られてよかったです。山頂ではミヤマシキミの小さな花がぽっと彩りを添えてくれていました。愛宕に

帰り休憩所で小休憩している時にまっすぐ次々にきれいな粉雪に心洗われ、歩き始めると牡丹雪に変わ

りふうわりと自由自在に舞う様子に心躍らされました。荒神峠の分岐では右が予定の保津峡駅ですが、

左には米買い道があるよ、と教えてくださいました。知らないコースなので行ってみたかったのですが

30 分ほどロングになるそうで、また季節のよい頃にチャレンジしたいと思いました。終盤はよく晴れ、

一日を通して風がほぼなく快適に過ごせました。 

ベテラン勢とご一緒させていただき、とても安心感のある楽しい山行ができて嬉しかったです。あり

がとうございました。                                            Ｋａ記 

   

左に蓬莱山、右に比良山 山頂にて 地蔵山をのぞむ 

   

竜を後にする 粉雪…写っていませんねぇ 左が「米買い道」 

 


