
ロックガーデンから六甲山最高峰を経て岡本駅へ   2024/12/21   

 

・メンバー 会員３名(S、F、H) 

・コース  8:05 芦屋川駅→高座の滝→風吹岩→雨ヶ峠→一軒茶屋→11:37 六甲山→一軒

茶屋→西お多福山→八幡谷登山口→15:21 岡本駅 

 

  

 

余呉湖一周の予定でしたが、曇り一時雨予報でしたので、曇り時々晴れ予報の六甲山に変更

しました。 

六甲山最高峰から岡本に下るか、有馬に下りるか、宝塚に下りるか、・・・悩んだ末、山頂

で決めることにして登り始めました。 

風がなく、歩いていたら汗ばむほどの気温で快適に歩くことができました。風吹岩のてっぺ

んで展望を楽しんでから雨ヶ峠、いったん下り、七曲りを登って、一軒茶屋へ出たところで、

下山中のKさんに出会いました。一緒に最高峰へ登り、六甲山山頂エリアの休憩スペースで

昼食休憩。その後Kさんは、芦屋川駅へ下山、私たちは岡本駅へ下山することにしたので、

一軒茶屋でお別れ。 

西お多福山から住吉道を下り、打越峠へ登り返して、八幡谷を岡本駅へと下りました。 

歩きごたえのあるコースでした。 

 

     風吹岩         六甲山最高峰    西お多福山からの下山道 

       

                         2024/12/21 記録：Hiro 


