
金勝アルプス 鶏冠山（490.8ｍ）・竜王山（604.8ｍ） 

 

2024 年 10 月 12 日（土）晴 

メンバー：Fu  Ko Na   3 名                      記録 Nakaji 

コース ：上桐生登山口 9：10～9:40 落ヶ滝～10:40 鶏冠山～11：40 天狗岩～12:15 耳岩（昼食） 

12:45～13:05 竜王山～14:35 さかさ観音～14:50 上桐生登山口 

 

金勝アルプスは低山ではあるが、沢あり滝あり、岩場、ロープや鎖場、奇岩、巨岩のある変化に富ん

だ楽しいコースだ。登りはじめは気持ちの良い樹林帯でやがてシダの生い茂った沢筋を進み落ヶ滝分岐

へ。ここからは落ヶ滝へ片道 5 分のピストン、高度感のあるきれいな滝だ。以前来たときは結構水量が

あったと思ったが水がない。見上げると滝の奥に巨岩が見える。分岐まで引き返し先に進むと渋滞して

いる。前を見ると岩場にロープがあり一人ずつ登っているからとわかる。 

岩場を楽しんで登り鶏冠山を目指す。鶏冠山は樹木が茂っていて樹の間からわずかな展望がある。分

岐まで戻ってここから尾根道を景色や巨岩を楽しみながら今日のメインの天狗岩を目指す。天狗岩には

ザックを下ろして登った。赤ペンキに導かれ巨岩を登り、岩の間を縫って天狗岩の岩の上に立つ。頂上

からは 360 度の展望が開け三角錐のきれいな近江富士、琵琶湖や比叡山、比良山系を望む。素晴らしい

展望に満足して天狗岩を後にする。天狗岩下で昼食予定だったがあまりに人が多くてもう少し先に進む

ことにする。 

少し行くとすぐに耳岩に到着。絶好の昼食ポイント、ベンチを見てやっと思い出した。以前来たとき

もここで昼食を取ったんだった。耳岩に展望台とあったので少し登ってのぞいてみた。K さんは上まで

登った。次は茶沸観音を通って竜王山へ。 

竜王山からの展望も申し分なく琵琶湖も比良山系も良く見えるが何度も来ている F さんがすぐそこ

に競走馬用の栗東トレーニングセンターが見えると教えてくれる。天狗岩の向こう、下の方に厩舎やコ

ースがよく見えた。白石峰まで来た道を戻り急な石段を下る。次は狛坂磨崖仏、のはずだったのに何故だ

かいつの間にか通過、アレッ？？後ろから団体が来るので少し焦っていたかも？次はさかさ観音、見逃さな

いように立ち寄った。オランダ堰堤では子どもが水遊びをしているのを横目に駐車場へと急ぐ。 

お天気に恵まれ楽しい一日になりました。公共交通機関の予定だったが車を出してくださった F さん、あ

りがとう。参加してくださった K さん、ありがとう。 

 

 

 



 

    

    

    

 


