
　　報告：Kuroda

目的の山域/山名　：　　大阪府/大阪市南部

山行目的 ：　　　　大阪の名所を楽しみながら歩く

日程 ：　　　　　　2024年1月30日（火）

参加者6名　：　　〈会員〉 Hay(L)・Hor ・ Noz  ・ Kus・Kur　〈会員外〉  Kid　

歩行距離　：　約8km　　

所要時間　：　5時間30分　ほぼ寄り道ばっかりの楽しい行程でした。

行程   ：  JR高槻(9：28)－JR大阪－(10：30)JR天王寺～阪堺電車～住吉大社(11：00)－

         （12：00）昼食ー（12：30）長居公園～大阪市立自然史博物館ー（14：00）駒川商店街

　　　　　お茶休憩ー（15：00）近鉄針中野駅ー阿部野橋

寒中でしたが、快晴で最高気温10℃、ぶらぶらハイクにはぴったりの心地よい1日でした。

天王寺から阪堺電車に乗り住吉大社へ、現存する中では日本最古の路面電車です。乗った車両は

新しい調低床型車両でしたが、レトロ車両も残っているようです。Hayさんはレトロ車両に乗れ

なかったことを残念がっていましたが、また今度ですね。

創建以来約1800年以上の住吉大社は、全国の住吉神社の総本社です。入口付近には遣唐使の

出発地との説明碑もあり、海上交通の要衝があって、貿易で大儲けをした商人が奉納した大きな

石灯篭が並んでいます。朱色の「反橋(太鼓橋)」は豊臣秀吉の側室淀殿が寄進したとのことです。

以前にお正月に来たときは、人でごった返していましたが、今回はゆっくり回れて良かったです。

ぶらぶらハイク　～住吉大社～長居公園～



ぶらぶら歩いて長居公園へ、大きなスタジアムや陸上球技場のスポーツ施設、長居植物園、

大阪市立自然史博物などが園内にある広い施設です。自然史博物館には大阪周辺山々の生息動物、

植物や成り立ち、近年の外来動植物の被害等、展示、解説してありましたが、ゆっくり見ていると

何時間かかるかわからない内容なので、長居公園を斜めに抜けて、駒川商店街でゆっくり休憩を

近鉄針中野駅より天王寺へ、通勤ラッシュと重ならないように帰路を急いだのでした。

…　ちよっと寄り道　ばっかり　…（　＾ω＾）…

☆お昼ご飯

ネットに載っていないような地元御用達のお店を探したのですが、なかなか難しく…

ネットには載ってますが…長居公園横のおうどん屋さんで、お昼ご飯をいただきました。

ここのカレーうどんは、やしきたかじんさんが大好きでよく食べに来られたとの看板もありますが

Horさんの感想は「カレーがちよっと辛すぎやったなぁ～」でした。パンチの効いたカレーうどんの

お好きな方！いかがですか。　どれもボリュームは満点です。

☆お茶タイム～フルーツパフェ

　　インスタ映え～～～だけの「いちごパフェ」と思う勿れ

ミニサイズなのにしっかりいちごがのっていて 上から いちご

ヨーグルトクリーム

チーズケーキ

クランブルクッキー

マスカルポーネクリーム

バニラアイス

チョコブラウニー

いちご

パンナコッタ

いちごのジュレ

ちょっとずつ味変があって、さっぱりとても美味しかったです💛


