
春のポンポン山           （Sasaki） 

 4 月 15 日 

   本山寺駐車場―ポンポン山 ― リョウブの丘―西尾根からカマガダニー 

    （10:00）  （11:15～11:30） （11:40～12:00） 
 

   けやきの森―東尾根―カタクリ自生地―川久保渓谷―本山寺駐車場 

             （14:18～15:00）         （16:04） 

 

新型コロナウイルスが猛威を振るっている中で、公共交通機関利用の山行ができな

くなりました。こんな時こそ、ポンポン山です。我が家からは歩いてでも行くことが

できますが、コンクリートの東海自然歩道歩きを避けるために本山寺駐車場まではも

っぱら電動自転車です。 

本山寺で、会員の S 氏と会いました。この騒ぎの中、S 氏にポンポン山で会うのは 3

月下旬からこれで 3 回です。近くに登れる山があるっていいですね。 

山頂付近のタムシバはそろそろ終わりに近づいていますが、ポンポン山全体ではま

だ、楽しめました。ウワミズザクラについている花芽は 2 つだけ。増えるといいです

が・・今年こそ満開のウワミズザクラに出会いたい。 

リョウブの丘は独り占めで、タムシバを見上げながら、おにぎりをほおばりました。 

今日のお目当てはカマガダニ。ラッキーなことに森の案内人の K 氏に会い、いろんな

花を見ることができました。ニリンソウが咲き乱れ、ヤマブキソウは出始めています。

それにヒトリシズカがこんなにも、たくさんあるとは思いませんでした。勿論イチリ

ンソウも咲いています。ネットのお蔭です。東尾根でもコバノミツバツツジや山桜で

出迎えてくれました。 

 人間社会は新型コロナウイルスに苦しめられていますが、山は今、春の妖精たちが

謳歌していました。 

  

 

 

 

 

     本山寺のシャクナゲ と  ハウチワカエデ(オオイタヤカエデかも) 
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   ラショウモンカズラの蕾               ヤマブキソウ 
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   トウゴクサバノオ              タチツボスミレ 
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      エンレイソウ           ユリワサビ 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

      

コバノミツバツツジ ヤマザクラ 
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